
 
 
 
 
 

 

Prezados, 

 

A Absolut vem sendo bombardeada por publicações de conteúdo baseados em análise 
laboratorial desatualizada e que não corresponde aos padrões de qualidade de produtos 
praticados pela empresa.  

Sempre prezando pela transparência e comprometimento com o mercado, viemos firmar a 
qualidade e a concentração de pureza da Creatina. A empresa segue como referência em 
pureza de sua creatina sendo responsável pela terceirização de produtos de várias marcas.  

Para nossa surpresa, nesta quinta-feira (16), o veículo de comunicação Metrópoles publicou 
a matéria: “Teste reprova 25 marcas de creatina. Confira se a sua está entre elas”, no 
caderno Vida e Estilo do seu portal, assinada pela colunista e nutricionista Thaiz Brito. Em 
sequência, vários veículos estão publicando matérias com base nesta fonte. 

O conteúdo apresentado foi desenvolvido a partir de laudo técnico realizado pela 
ABENUTRI, divulgado em 24 de outubro de 2022. Logo, a matéria publicada foi feita com 
informações desatualizadas, bem como, com embalagem que não corresponde a atual. Não 
foi dada qualquer oportunidade de pronunciamento e esclarecimentos das marcas 
envolvidas.  

Esta não é a primeira ocorrência deste tipo, visto que alguns influenciadores digitais e 
nutricionistas também chegaram a desenvolver conteúdos ao longo de 2023 e início deste 
ano utilizando o laudo citado. 

A empresa atuou ativamente no momento em que o laudo citado foi divulgado, apresentando 
esclarecimentos ao mercado, recolhendo os produtos, homologou novos fornecedores 
realizando importações diretamente dos maiores fabricantes do mundo e passou a 
compartilhar em todas as Creatinas um QRcode direcionando para o laudo daquele produto 
em seu site oficial (https://www.absolutnutrition.com.br/wp-content/webp-express/webp-
images/uploads/2023/01/pag-01-laudo-scaled-600x848.jpg.webp). Contatos constantes 
foram feitos a ABENUTRI em que a Absolut se disponibiliza a participar de novos testes e 
análises, porém, segue sem retorno. 



 
 
 
 
 

Já foram realizados inúmeros testes de pureza, daquele período pra cá, sendo o mais 
divulgado o realizado pela CoopeNutri com a análise da Creatina Absolut, tendo laudo 
emitido em 29 de novembro de 2023, com a aprovação de pureza, garantindo a integridade 
e qualidade do produto, atingindo grau máximo de pureza. 

(https://www.instagram.com/reel/C2xRWKNgt6J/?igsh=MXV6YXB2ZzNtNHk1OA==). 

Diante aos fatos e afim de mitigar essas publicações que vem prejudicar a reputação da 
marca e questionar a integridade e a qualidade dos produtos, a empresa irá adotar novas 
medidas para que possa garantir idoneidade e isonomia no tratamento das informações.  

Desde já, estaremos buscando por meios legais para garantir maior transparência e 
veridicidade nas informações, tendo como foco o nosso comprometimento com os nossos 
clientes. 

A empresa fica disponível para quaisquer esclarecimentos sobre os seus produtos. 

 

Sete Lagoas, 17 de maio de 2024. 

Absolut Nutrition 
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